
	
L’actualité	de	la	Recherche	Scientifique
Alzheimer	•	Fragilité/Sarcopénie	•	Nutrition	•	Vieillissement	•

	

Les	 16	 et	 17	 octobre	 prochain	 ont	 lieu	 les
Rencontres	Vieillissement	à	Toulouse

La	 vocation	 des	 Rencontres	 du	 Vieillissement	 est	 d’apporter	 une	 formation
intensive	dans	le	domaine	de	la	médecine	gériatrique.
4	 publics	 sont	 concernés	 :	 MEDECINS,	 PHARMACIENS,	 SOIGNANTS,
KINESITHERAPEUTES
	
Lire	la	suite

ICOPE	Handbook	Application
	
A	 l’occasion	 de	 la	 journée	 mondiale	 de	 la	 personne	 âgée,	 l’OMS	 lance	 une
application	numérique	pour	améliorer	les	soins	aux	personnes	âgées
	
Lire	la	suite

LE	PROGRAMME	 ICOPE	 (soins	 intégrés	pour	 les
personnes	 âgées)	 de	 l’Organisation	 Mondiale
de	 la	 Santé	 (OMS):	 une	 opportunité	 pour	 la
prévention	de	la	dépendance

Pour	 l’Organisation	 Mondiale	 de	 la	 Santé,	 vieillir	 en	 santé	 c’est	 garder	 ses
fonctions	pour	continuer	à	faire	ce	qui	est	important	pour	chacun	d’entre	nous.
L’OMS	 a	 identifié	 5	 capacités	 intrinsèques	 qu’elle	 considère	 comme
essentielles	pour	prévenir	la	perte	d’autonomie.
Ces	capacités	intrinsèques	sont	:
-	La	mobilité
-	La	mémoire
-	Le	sensoriel	(vue/audition)
-	L’état	nutritionnel
-	Et	l’humeur.
L’OMS	 a	 mis	 en	 place	 un	 outil	 permettant	 de	 mesurer	 ces	 capacités
intrinsèques	;	cela	prend	environ	8	minutes.
	
Lire	la	suite

L’infiltration	 des	 cellules	 T	 dans	 le	 cerveau
perturbe	les	cellules	souches	neurales.

Les	 cellules	 souches	 neurales	 sont	 des	 cellules	 capables	 de	 générer	 de
nouveau	 neurones,	 et	 ainsi	 favoriser	 la	 plasticité	 neuronale	 et	 la	 cognition.
Cependant,	ces	cellules	souches	neurales	prolifèrent	moins	avec	l’âge,	ce	qui
contribue	à	la	diminution	du	nombre	de	neurones.
	
	Lire	la	suite

Les	Rencontres
Vieillissement

16	et	17	Octobre	2019
Toulouse

PROGRAMME

Congrès	National	2019
sur	les	Unités	de	Soins,
d'Evaluation	et	de	Prise
en	charge	Alzheimer	

11	et	12	Décembre	2019
Paris

8ème	Congrès
Francophone

Fragilité	du	Sujet	Âgé
Le	Vieillissement	en	Santé
Prévention	de	la	Perte

d'Autonomie

9-10	Mars	2020
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